
Thé glacé au
citron
Ingrédients

1L d'eau
1 sachet de thé vert au citron

Sucre
Jus d'un petit limon

Quelques feuilles de menthe
Quelques glaçons 

Méthode

Faites bouillir l'eau puis laissez infuser le
sachet de thé vert. Coupez les feuilles de
menthe finement. Retirez le sachet de thé
et versez le thé vert dans un broc, ajoutez
le sucre selon votre goût, le jus de limon,

les feuilles de menthe et les glaçons.
 


